Alerta por presencia de histamina en

pasta de anchoas procedente de Italia.
(Ref. ES2026/008)

Fechay hora: 05/01/2026 12:00

La Agencia Espaiiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN) ha sido informada por
las autoridades sanitarias competentes de Italia a través de la Red de Alerta Alimentaria
Europea (RASFF), de la presencia de histamina en pasta de anchoas de la marca Zarotti con
fecha de caducidad 24/7/2026.

Se recomienda a las personas que tengan en su domicilio los productos incluidos en esta
alerta se abstengan de consumirlos.

La Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion ha tenido
conocimiento a través de la Red de Alerta Alimentaria Europea (RASFF), de
una notificacién de alerta trasladada por las autoridades sanitarias de Italia
relativa a la presencia de histamina en pasta de anchoas de la marca Zarotti
con fecha de caducidad 24/7/2026.

Los datos del producto implicado son:
e Nombre del producto: Pasta acciughe (Pasta de anchoas)
e Nombre de marca: Zarotti
e Aspecto del producto: Tubo de aluminio
e Numero de lote: PH 24
e Fecha de consumo preferente: 24/7/2026
e Pesodeunidad: 60g

e Temperatura: Ambiente

Segun la informacion disponible, la distribucién inicial ha sido a las
comunidades auténomas de Andalucia, Catalufia, Canarias y Madrid, si
bien no es descartable que puedan existir redistribuciones a otras
comunidades auténomas.

Esta informacién ha sido trasladada a las autoridades competentes de las
comunidades auténomas a través del Sistema Coordinado de Intercambio
Rapido de Informacién (SCIRI), con el objeto de que se verifique la retirada de
los productos afectados de los canales de comercializacidn.



Se recomienda a las personas que tengan en su domicilio productos afectados
por esta alerta, se abstengan de consumirlos.

En el caso de haber consumido alguno de los productos de los lotes afectados
y presentar alguna sintomatologia compatible con la intoxicacién por
histamina (urticaria en palmas de las manos, cara, cabeza y orejas; dolor de
cabeza y mareos; dolor abdominal, nduseas, vomitos y diarrea) se recomienda
acudir a un centro de salud.

Puede ampliar informacién de la AESAN sobre la intoxicacién por
histamina en el siguiente enlace.

Puede ampliar informaciéon sobre enfermedades de transmisién
alimentaria en el portal de la AESAN.



https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/subdetalle/histamina.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/enfermedades_transmision_alimentaria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/detalle/enfermedades_transmision_alimentaria.htm

